LE BURN OUT DES ECOLIERS
CORRIGES

1. Les écoliers souffrent de plus en plus du stress lié a leur réussite scolaire.
2. Elliot suit des cours de soutien alors qu’il a de bons résultats a I'école.

3.1sur5 (20%)

4. 1) le chinois
2) la langue des signes
3) la programmation

5. Dés la classe de CP (1ére classe) les écoliers de certains pays asiatiques travaillent beaucoup et méme
en dehors de I'école (« ils sont trés impliqués dans leur éducation »).

6. lls adaptent son emploi du temps pour qu’il soit moins chargé.

7. Avant, elle avait un enfant par an qui venait la consulter pour des problémes de stress et aujourd’hui
il yenab5 par semaine.

8. 1) I'enfant souffre d’épuisement nerveux.
2) ils sont tres fatigués (« ils sont exténués, ils ne tiennent plus debout »).
3) I'enfant ne peut plus s’endormir.

9. le burn out chez les adultes et chez les écoliers est identique.

10. un peu moins de la moitié.

11. Parce que Hugo a honte d’avoir craqué.

12. |l faisait un concours de bonnes notes avec ses copains et qu’il voulait gagner. Ainsi il travaillait tout
le temps, de maniére obsessionnelle, méme la nuit.

13. tres bons.
14. Au francais.
15. des professeurs.

16. ils ont peur de ne pas trouver de travail plus tard.

Partajon

Préparez-vous aux examens DELF DALF © 2017 www. pa rtaio ndelfdalf.com




